
 

 

 

VERHALTEN 
BEI STRAHLENGEFAHR 

 

 
 

 Schützende Räumlichkeit (Schutzraum) oder Wohnung aufsuchen. Radio und 

TV einschalten. Behördliche Anordnungen beachten. 

 Alle Fenster und Türen schließen, Lüftungen abschalten. Wenn vorhanden, 

Schutzfiltersysteme einschalten. 

 Behelfsschutz: Wohnung mit Klebebändern abdichten. Für den Aufenthalt 

einen Wohnraum mit den geringsten Fensterflächen auswählen. 

 Weidetiere in den Stall bringen. Futtervorräte und Brunnen abdecken. 

 Beim Aufenthalt im Freien eine leicht zu reinigende Kleidung mit glatter Ober-

fläche (Regenschutz) und einen Mund-/Nasenschutz verwenden. 

 Vor dem Betreten der Wohnung Schuhe und Oberbekleidung ablegen.  

 Nach dem Durchzug einer radioaktiven Wolke auf besondere Reinlichkeit ach-

ten. Duschen, Hände und Bart besonders gründlich waschen. 

 Wohnung gründlich reinigen. Staubsauger mit Filtersystemen verwenden. 

 Haus und unmittelbare Umgebung (Zufahrten, Aufgänge etc.) mit Wasser-

schlauch reinigen. Bei allen Reinigungsarbeiten Staubaufwirbelung vermeiden. 

 Kein Obst und Gemüse aus dem Garten essen. Nach Möglichkeit Lebensmittel 

verwenden, die noch vor der radioaktiven Belastung hergestellt wurden 

(Vorrat). 

 In jedem Fall die Ratschläge und Anordnungen der Behörden beachten (Radio, 

Fernsehen, Printmedien, Lautsprecherdurchsagen). 


